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A BETLEHEM

Fvek 6ta szépul, alakul, Gjabb alakokkal bévil a
Szent Istvdn Park Adventi disze, a betlehem.

A szarvast Horvéth Istvdn, a szént Veres Antal készi-
tette. A faanyagot Czukor Csaba adomdnyozta.

A betlehem készitéi:

Téth Tamds, Veres Antal, Kérési Fatelep, Kucsa-Ker
Kft., Farkas Gdborék éllitottak dssze.

A bdbukat Bogddn Ferenc hozta, a ruhdkat Farkas
Jozsefné készitette, Csapd Krisztina a berendezésben
és dekordlésban segitett, az dllatokat Béjte Horvath
Istvén szobrdszm(vész készitette.

Aki az épitést évrél-évre szervezi - Csapd Sandor.
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Tisztelt
Erdokertesi
Polgdrok!

Az eltelt
iddszakban az
alabbi esemé-
nyekrél szdmol-

hatok be.

® Megkezdédotr az idei évre
tervezett beruhdzdsok elékészitése
annak érdekében, hogy azok minél
hamarabb megkezdédhessenek, il-
letve azok az évnek abban a részében
val6sulhassanak meg, amelyekben
az idedlis. (Géza utca 620 fm bur-
kolat felujitdsa, 2,7 km-en uthely-
redllitas szegélykdvel és mart aszfalt
feddréteggel, Kastély tetdszerkezet
rekonstrukcid.)

A tervezdkkel a tervezési felada-
tokrdl és a tervbeadasi idépontokrol
egyeztettem.

® A telepiilés kozbiztonsigi
helyzetérél és az idei rendezvények
biztositasi feladatairél
megbeszélést Lajmer Gyorgy r. alez-
redes kapitanysagvezetSvel és Szdke
Zoltan r. alezredes Orsparancsnok
urakkal.

® Részt vettem a Faluszépitd
Bizottsdg tlésén, ahol teleptilésiink
koztertileteinek az idei évi fejleszté-
seirdl cseréltiink gondolatokat és a
lényeges kérdésekben hatdroztunk.

® Rendkivili tilést tartott a Kép-
viselé testiilet. Hatdroztunk arrdl,
hogy az NGM altal az 6nkormany-
zati belteriileti utak fejlesztésére a
,PM_ONKORMUT 2016 On-
kormanyzati tulajdont beltertileti
utak szilard burkolattal torténé ki-
épitésének, feldjitisanak és korsze-
rusitésének tdimogatasa gazdasdgfej-
lesztési céllal Pest megye teriiletén”
kiirt pdlydzaton az 6nkorményzat

tartottam

részt vesz.

Amennyiben pélydzatunk sikeres
lesz, tigy abbdl a Béke utca I. iitemét
szeretnénk megépiteni a Hiromhdzi
F6 uti csatlakozastdl a Vereckei ut-
caig. A palydzatunk a benyujtasi
id6szak elsé napjan mar beaddsra ke-
rilt, minden plusz pontszdmot igye-
keztiink elérni a palyazat el8készité-
se sordn. Ezek utdn nagyon bizunk a
palyazat sikerében, és ha nyertink, az
Gt még az idei évben elkésziilhet.

® Nagy Lészl6 épitésszel kozo-
sen egyeztettiink Blaské Janos szob-
rdszmivésszel a Szent Istvidn Park-
ban lévé Csaldd cimi szobrdnak a
téren belili 4thelyezésérdl, melyre
a tér egyre intenzivebb hasznalata
altal indokolt 4talakitds miatt van
szitkség.

® A Vis maior palyazat megvalé-
sitdsdhoz kapcsoldddéan kozbeszer-
zési szakértével egyeztettem.

® A telepulés idei évi rendezvé-
nyeinek elékészitése mar elkezdd-
dott. Az 6nkormdnyzat nagyobb
érdeklédésre szimot tarté kozos-
ségi rendezvényei:
mdjus 1. — Majdlis

junius 10. — Csalddi nap
jitlius 1. — Sportnap — I11.
Erdékertesi Lovas kupa

Jjilius 15. — Operett és nosztalgia est
augusztus S. — Szalonndzzunk!
augusztus 26. —Tuning & Cabrio
nydrzdré autds promendd
szeptember 9. — Sorfesztivil
szeptember 23. — Kertészeti
Fesztivdl

november 11 — Mdrton napi
vigassdg

november 26-t6l — december 20-ig
Adventi és kardcsonyi programok

® A hoeltakaritas soran sajnélat-
tal tapasztaltam, hogy ahol mdr meg-
épult a gyalogosok szamara a jirda
azokon nagyon sokan parkolnak sze-
mélygépjarmiiveikkel. Ez nemcsak a
sikossag mentesitést akaddlyozta,
hanem azt is, hogy a jarékel6knek az
uttesten kellett menniiik.

A kovetkezd iddszakban a kozterii-
let feliigyelet a jarddn valé parkoldst
fokozottan ellendrzi!

Kérem, figyeljiink jobban a gya-
logosokra, kismamékra és az idSseb-
bekre egyarant!

Kosz6n6m egytitemiikodésiiket!

Tisztelettel:

Dy, Pisztor Liszlo
polgdrmester

Kiadja Erdékertes Kozség Onkorményzata o Felelss kiadé: Varginé Rajna Agnes jegyzé o Fészerkeszts: Sinké Gyorgy
0 Szerkeszté-tjsagird: Sinké Ddnicl @ A szerkesztdség cime: 2113 Erdékertes, FS tér 4. Tel.: (28) 595-055; fax: (28) 595-041;
e-mail: erdokertesinaplo@gmail.com @ Honlap: www.erdokertes.hu @ Megjelenik havonta 2.850 példdnyban e Grafikai
munkdk: INAYORI Bt. o Térdelés: Sinké Ivett @ Nyomda: T&T NYOMDA Miszaki vezeté: Tar Attila



BESZAMOLO

a Helyi Esélyteremto Program ovoddt érinto fejlesztéseirol

Az 6nkormanyzati fenntartasi Ki Akarok Nyilni Ovodéban
0szt6l megkezdddott a gyermekek mozgasfejlesztése, nem
csak az 5 éves kortol, hanem mar a legkisebbeknél is.

A 3 és 4 évesek szeptemberben megkezdett felmérését

kovetden, a 7 ovodai

csoportban 52 gyermek TSMT

mozgasfejlesztése kezd6dott meg oktober elejétdl.

A fejlesztéseket két szakember, Zelei Eva és Bacs Rita TSMT
terapeutak végzik, heti 2 alkalommal, kiscsoportos formaban.
Beszereztiik a sziikséges fejleszto eszkdzoket is.

A terdpia lényegér a fejlesztok ro-
viden igy foglaltdk ossze:

» A TSMT

$Z€Nnzomotoros

(Tervezett
tréning)  egy
olyan terdpia, melynek alapja egy
szenzomotoros szemléletd vizsgalat.
A vizsgalat soran meg tudjuk dllapi-
tani, hogy a kiilonbozé problémak
hatterében organikus, idegrendszeri
éretlenség all-e, vagy mds eredetti a
probléma. A gyermekeket életkor-
okhoz igazodva kiilonb6z6 médsze-
rekkel, tesztekkel vizsgaljuk.

A legkisebbek sziirés utdn hinta-
terapidval kezdenek, majd 4-5 héna-
pos kortdl mér feladatsort kapnak.
Maga a terapia két nagy részre oszt-
haté.

A TSMT 1. egyéni terapiat je-
lent, amikor a felmérés utdn a tera-

peuta édltal adott feladatsort otthon
kell végezni a megadott ismétlés
szamokkal. Havonta kell kontrollra
jérni, a feladatsort pedig 8 hétig kell
végezni, hogy az idegrendszer meg-
kapja azt az ismétlés mennyiséget,
amellyel ténylegesen bevésddnek
az idegpdlyakba a valtozdsok. Az
aldbbi eszkozokre van szitkség ott-
hon, hogy a terapidt végezni tud-
jik: nagylabda, pléd, gordeszka és
billenélap.

4-5 éves kor alatt mindenképpen
egyéni terdpidt javaslunk, felette pe-
dig akkor ajanljuk, ha az idegrend-
szer érettsége nem éri el az 50%-ot.
(Ezt a lehetéséget a Godollsi Peda-
gogiai Szakszolgdlat Veresegyhizi
Tagintézményében egyéni, vagy
hdzi gyermekorvosi beutalds utin
vebetik igénybe. Szerk.)

Minél kisebb a gyermek, annal

tobb passziv feladat addsaval ingerli
a terapia az idegrendszerét, azon be-
lalis leginkabb az egyensulyszervet.
Ez a teriilete az agynak kozvetlen és
kozvetett tton kapesolddik sok mds
agyi teriilettel, igy indirekt médon
hatdssal lehetink egyéb funkciot
betolté agyteriiletekre is. Ilyen pél-
ddul az izomtdénus szabdlyozasa, a
beszédkozpont, a viselkedés szaba-
lyozasa, a tanulasi képességek befo-
lyésolésa, stb. Ahogy né, fejlédik a
gyermek, a feladatok kozott egyre
tobb olyan aktiv feladat van, ahol
az 6 gondolkodasa, 6nallé mozgésa
is szitkséges a feladat elvégzéséhez.
Igy mar tobbrétten tudunk hatni a
problémas teriiletekre az idegrend-
szerben.

A TSMT II. csoportos terapiin
heti 2 alkalommal fejlesztik a gyer-
mekeket, 4ltaldban a tanév elején, igy
egyiitt is fejlédnek, haladnak elére.
Ehhez nagy tornateremre, sok és vél-
tozatos eszkozokre van szitkség.

A TSMT célja, hogy a mozga-
sok az automatizmus szintjére ke-
riljencek. fgy mire iskoldba keriil a
gyermek, ne veszitsen el energidt
olyan dolgokra, amikre mar nem
kellene odafigyelnie. Példdul a fi-
nommanipuldcié feljédése a nagy-
mozgasokat koveti. De ha mér a
nagymozgéasokkal is probléma van,
akkor valészint, hogy a finommoz-
gasokkal is. Ha egy gyermeknek
gondot okoz a ceruzafogis, akkor
szinte egész figyelmével arra kon-
centrdl. Meg tudja csinalni, de arra
mér alig tud figyelni, hogy mit
mond a tanité néni, mit is kell csi-
nalni, mi a feladat. Nem azért nem
tud teljesiteni, mert nem elég okos,
hanem azért, mert testi szinten még
nem automatizdlddtak azok a folya-
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matok, amik a sikeres iskolai beva-
last feltételezik.

Mik azok a tiinetek, amikre érde-
mes odafigyelniink?

Csecsemd korban:

- szopdsi nehézségek, nem akar
szopdzni, hamar elfirad

- feszes vagy tul laza izomzat

- ferde testtartdsok a csecseménél

- nem koveti az életkordnak meg-
felel6 nagymozgasokat, azoktdl id§-
ben vagy minéségében eltér

- alvési problémak, alvds-ébrenlét
egyensulyanak felboruldsa

- sokat siré baba, nehéz megnyug-
tatni

- tilsdgosan nyugodt, nehéz fel-
kelteni az érdeklédését, nem figyel a
jatékokra

Gyermekkorban:

- beszédmegkésettség, sok be-
szédhiba

- magatartdsi, viselkedési problé-
mék ( tal sokat sir, diihkitorései van-
nak, inkdbb bohéckodik, minthogy
a feladatot megcsindlja)

- ttlzottan félénk, miméza lelki

- részképességekben elmaraddsa
van mdr az évodaban is

- goresos ceruza hasznélat

- koncentréldsi, figyelmi nehézsé-
gek

- pervaziv  fejlédési
hiperaktivitas, figyelemzavar

- egyensulyproblémék (sokat esik,
ugyetlen, mindennek nekimegy, fé-
lénk a hintdn, cstiszddn, maszékdn)

- barmi, amirél a sziilé ugy érzi,
vagy gondolja, hogy nem jé, az &
gyereke, mas, mint a tobbi

zavar,

- olvasasi, irasi, szamolasi nehéz-

ségek

Erddkertesen az évodéban szep-
temberben felmérésre kertilt sor,
ahol a 3-5 ¢év kozotti korosztélyt
vizsgéltuk egy roviditett, egyéni
vizsgalattal. Megnéztik az ideg-
rendszeritk  érettségét  reflexvizs-

galatokkal ¢s, hogy mennyire érett
ezen korosztdly mozgasa ( hiszen a
mozgds mindsége sok dolgot eldrul
egy gyermek éreteségérdl). Azokata
kisebb gyerekeket, akik most keriil-
tek az oviba, és még nem mikodtek
egyltt a vizsgalatnal, illetve akik
késébb kezdik az ovit januirban
jra vizsgéljuk.

Az eredmények alapjén, akinek
szitksége volt mozgisfejlesztésre,
beosztottuk kis létszdmu csoport-
ba. Oktéberben el is kezdédtek a
torndk szorosan egytttmikodve az
6v6 nénikkel, hiszen velik 4llandé
a kontaktus, sét, az altalunk kért
mozgasformékat napi szinten vég-
zik a csoporttal.

fgy sokkal hatékonyabb4, gyor-
sabbd vélik a gyermekek fejlesztése.

»

Az utolsé éviiket 6vodaban
t6lt6, 5 évesnél idésebb gyerme-
kek részére folytatédott a tavalyi
nevelési évben bevezetésre keriilt
Alapozé Terdpia, amely ezen koru

gyermekek részére kidolgozott
specialis torna. Jol bevalt médszer
az idegrendszer mozgasos érzék-
szervi fejlesztésére, a tanuldsi ne-
hézségek megelézésére.

A fejlesztéseket idén is Knaver
Timea alapozdé mozgasterapeuta
végzi, 54 nagycsoportos kisgyer-
mek részére, heti 2 alkalommal.

Timea a terdpia lényegét, igy is-
merteti:

» A gyerekek sokféle természeti-
ek lehetnek. Van egy pont, amikor a
szill6k mégis felteszik a kérdést: Ez
vajon nem furcsa-e, nem mikodik-e
mésképp a gyerekem? Lathatjuk,
vannak félénkek vagy épp tulsigo-
san is tdrsasigkozpontuak. Lehet-
nek figyelmetlenek, tgyetlenek,
utasitdsokat nem ért8k. Gyakori,
hogy faradékonyak vagy éppen tul
mozgékonyak, mozgiskoordinaci-
6juk, mozgastejlédésiik elmaradott.
Idegrendszeri éretlenségiik befolyé-
solja életiiket, csalddjaik életét.

FOLYTATAS A KOVETKEZO OLDALONL>
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Az Alapozé Terdpia meghonosi-
tasa Delacato mddszere alapjén, ha-
zankban Dr. Marton- Dévényi Eva
nevéhez flizédik.

A terapia az idegrendszer éré-
sét, ujrastrukeurdldsdc segiti el,
mozgasukban tigyetlen, megkésett
beszédfejlédést, figyelemzavaros,
hiperaktiv, autisztikus gyerekek
szamadra.

A terdpia az elemi mozgismin-
tikon alapul és a tokéletes mozgas-
koordindci6 elérését célozza meg.
A fejlédéstani  nagymozgdsokat
az egyensullyal és a rugalmassig-
gal egytitt a terdpia kezdetétdl
fejleszti, amire késébb réépithetd
a magasabb rendi idegrendszeri
funkciok, majd
szamolds.

Az iskolai kudarcok nagy tobb-

ségének hatterében az idegrend-

7/ 14 /
az iras, olvasis,

szer éretlensége, a mozgdsproblé-
mék allnak. Ha az alapozé terdpia
segitségével ujrastrukturdljuk az
idegrendszert, az iskolai problé-
mék "maguktdl” megoldédnak.
Nagyon fontos, hogy mér egészen
korai kisgyermekkorban felfigyel-
junk az eltéré fejlédésre, mielébb
szakemberhez forduljunk.

Az Alapozé Terédpia hatdsai

e Javul a gyerekek mozgas-
koordindcidja, figyelme, koncent-
raciés képessége

e  Beinditja a megkésett be-
szédfejlodést

e Hatékonyabb lesz a logo-
pédiai fejlesztés

o  Javul az emlékezet, szdmo-
lasi készség

e Oldja a szorongist

e Javul a gyerekek onértéke-
lése, alkalmazkoddképessége

e Kitartdobba valnak, né a
feladattudatuk

Az Alapozé Terapia javasolt a
kovetkezdk esetén

e Mozgiskoordindci6, moz-
gasfejlédés elmaradottsiga

(Elesik, bukddcsol, nem szeret

mozogni)
e Anyanyelvi készséghidny
(Beszédfejlodési, hangképzési

problémék, olvasdsi zavar)
e  Figyelemproblémak

o Idegrendszeri éretlenség

(Mindent késébb kezd el vagy
egydltalin nem csinalja a korcso-
portjara jellemz6 tevékenységeket.
Ugyetlen, figyelmét nehéz lekotni,
nem szeret rajzolni.)

e Dominancia megvélasztd-
sanak késése

(Kétkezesség, dtszoktatott ke-
zesség)

e ADHD (Organikus hétte-
ri figyelemzavaros, hiperaktiv és
részképesség gyenge gyerekeknél)

e  Enyhe mentélis retardicio

(70-es éreékt IQ kozelében. Az
Alapozé Terapidval minden tarto-
ményban akdr 10-15 pontot is n4-
het az intelligencia!)

e  Autisztikus  gyerekeknek
(Felttinéen korldtozott tevékeny-
ség ¢és érdeklédés, kommuniki-
ci6 specidlis kdrosoddsa, szellemi

egyediilléc.)”
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Kedves sziilok!

Az dvodaban tevékenykedd

fejlesztok bizonyos
id6kdzonként egylttes
megbeszélésen értékelik
a kidlonféle teriileteken
foly0 munkat, sziikség
esetén  modositigk  az
egyénre szabott fejlesztési
programot.

Jelenleg aféléves értékelések
folynak.

Kovetkez6 szamunkban
az 6vodaban folyd

gyogypedagdgiai, logopédiai
fejlesztésekrél  szamolunk
be, illetve a pszicholdgus
ismerteti tapasztalatait.

Szerk.



VOROSKERESZTES BAZISOVODA ERDOKERTESEN

Elé6zmények:

Erdékertesen 2015-ben az
egészségnapon merilt fel a
Voroskereszttel a kozos munka lehe-
tésége Varga-Bokor Zsuzsa és a te-
ritleti vezeté Gasparné Csokas Rita
kozremikodésével.

Onkormanyzati  egyiitemiiko-
déssel csecsemd és kisgyermek j-
raélesztés tanfolyamot szerveztek,
munkahelyi elsésegélynyujeds ok-
tatast, rendezvényeken valé rész-
vételt sziirésekkel, valamint ruha-
osztast raszoruld csalddok részére
j ruhdkbol.

Tovabb lépve 6vodinkat is meg-
keresték bazisévoda lehetbségként,
amire azonnal igent mondtunk,
hiszen minden partnert szivesen
fogadunk, akik évodisaink és csa-
ladjuk megsegitését timogatjak.( pl.
» Gondolkodj Egészségesen Alapit-
vany’, akik ,Egészség zsikkal” ked-
veskedtek a gyerekeknek)

Mijusban  megpalydztuk a
bidzisovoda cimet, amit sikeriilt
elnyerniink.

Novemberben 31 taggal megala-
kult bazisévodink. Az alapszerve-
zet elnoke Dr Pasztor Laszlo, titkar

Jarosiné Suba Karolina, vezetdségi ta-
gok: Varga-Bokor Zsuzsa, Szarvasné
Suba Erika, Szendrey Julia.

December 16-d4n  unnepélyes
keretek kozott Kovadcs David Ma-
gyar Voroskereszt Orszagos Ifjusagi
Szakmai vezetdje dtadta a Voroske-
reszt Bazisévoda tablat, ahol a Siini
csoport adott miisort.

A 6-0s szamu teriilethez tarto-
zunk, ahol elnok Szildgyiné Péapai
Anna, az elsé bazisévoda vezetdje.

Januartdl programokkal készil-
nek a Voroskereszt munkatirsai
ovodiasaink és az évondk részére,
valamint ruhaosztdssal a belépett
tagok szaméra.

Jarosiné Suba Karolina




ERDOKERTES KOZTERULET-FELUGYELET

4 téli idészak idén is szinte
izarélag a kutyds ugyekrol
szol.

Ismét felhivom a figyelmét a ku-
tyatulajdonosoknak, hogy a TE-
LEPULES KOZIGAZGATASI
HATARAN BELUL TILOS a KU-
TYAT PORAZ NELKUL SETAL-
TATNL ILLETVE FELUGYELET
NELKUL UTCARA ENGEDNLI,
KOBOROLNI HAGYNL Renge-
tegszer irtam mar errél itt az Gjsag-
ban is illetve a Koztertlet-feliigye-
let internetes oldalan is. Mostantél
nincs figyelmeztetés, FELJELEN-
TEST ¢s BIRSAGOT von maga
utin a SZABALYSZEGES. Napi
szinten kapok olyan bejelentéseket,
hogy pérazon sétéltatott kutydsok-
ra tdmadnak utcdn egyedil csellen-
g6 illetve kapun kirohané kutyak.
Ez tarthatatlan allapot! Kiilonésen
érvényes ez a Béke utca Trencsényi
utca kornyékére, a Katona Jozsef
utca Vorosmarty utcai részre illet-
ve a Paskom utcara. Ugyan az a par
kutya cselleng napi szinten az utcan.
A figyelmeztetés nem vezetett eddig
eredményre, igy eljérdst kezdemé-
nyeztiink a gondatlan eb tarték el-
len. A szabalysértési birsag ezekben
az esetekben 30.000Ft-t4l indul, az
allatvédelmi birsig 45.000 Fr.-tol.
Sajnos ezek az esetek j6 parszor tra-
gédidval végzédnek. Szilveszter éjje-
lén egy Torpe pincser tetemét talal-
tuk meg a F6 ut Domb utca sarkdn
akit elutoteek, janudr 21-én este a
Tuzép elél vittiink a VeresVetbe egy
eliitote kutyde, akinél kétséges, hogy
életben marad-e, januar 20.-4n a -15
fokba tett ki egy lelketlen ember egy
haz kapuja elé két nyolchetes kortli
kolyok kutyét, a dermeszt6 hideget
tuléle¢k ugyan, de mire odaértiink
a bejelentésre, egy poriz nélkil
sétaltatott németjuhdsz megtimadta
ket és az egyik elpusztult.

VIGYAZZUNK JOBBAN KED-
VENCEINKRE!
A KULCS A MEGELOZES!

Tapldlkozads

Ha kutyank sokat van a szabad-
ban, akkor a megszokottnal maga-
sabb kaldriatartalmut ételt adjunk
neki. Tobbszor kinaljuk langyos
vizzel, ne hagyjuk el6tte a fagyott
vizet, mert a jég- és héevés konnyen
mandulagyulladdst okoz. Ilyenkor
kedvenciink keveset, vagy egyaltalan
nem eszik, beldzasodik, folyik az orra
és kohog. Sokszor a nyélzés és habos
hanyis is a betegség jele lehet. A nyi-
rokcsomék megnagyobbodnak, a
toroktdjék fdjdalmas. Ha ezeket a ti-
neteket tapasztaljak, mindenképpen
keressék fel az 4llatorvost, mert akar

szopornyica is okozhatja a bajt.

Teéli veszeélyek

A rovidebb szérii ebek nehezen
viselik a telet, de a lakdsban tartott,
hosszabb sz6rli tarsaik is nagyon
fizhatnak a hidegben.

Amikor reggelenként a meleg
lak4sbol kivissziik sétdlni a sokszor
minusz 10 fokos hidegbe dket, ak-
kor konnyen megfizhatnak. Ki-
hiilés miatt leggyakrabban a vese
mondja fel a szolgélatot, és a mdj-
nak ¢és a szivizomnak is 4rt a nagy
hideg. De az 6reg kutyusokat gyot-
ré reumatikus megbetegedések is
rosszabbodhatnak a hideg miatt.
Ilyenkor az id8sebb és beteges ku-
tydkra mindenképpen, de a rovid
sz6rli ebekre és a kolyokkutydkra
is adjunk melegebb kutyaruhit,
ami védi a hasukat a megfézastdl!
Megel6zésre vasiroljunk vitamino-
kat, amelyek erdsitik a szervezetét,
igy segitik dtvészelni a kutydnak a
telet.

Tévhit, hogy a kutydk nem fagy-
nak meg. Egy hideg téli éjszakin
megfeleld menedék nélkil halalra
fagyhat barmelyik kutyus. Leg-
konnyebben az éllat file, farka és
lébai fagynak el.
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A nagy hidegben ne hagyja so-
kaig a szabadban a kutydjit. A kinti
kutyahdzat szigetelje le, alulra te-
gyen szalmat, faforgicsot. Rongyot
ne tegyiink a hdzba, mert a kutydk
a tappancsukon bevihetik a vizet és a
nedves rongyok megfagyhatnak.

Rendkiviili hidegben a kint tar-
tott kutyust is engedjitk be az el8-
szobdba vagy a pincébe, ahol védve
vannak a szélséséges id6jardstdl!

A lakasban tigyeljiink arra, hogy
ha van kandall6 vagy hésugirzd,
akkor megfeleld tévolsigban legyen
att6l, nchogy megégesse magat!

Kozlekedéssel kapesolatos észre-
vételeinkrél par szo.

Sokan nem tudjik (vagy nem
akarjék tudni), hogy az ingatlanok
el6tti jarda szakasz tisztan tartdsarol
sikossdg-mentesitésérdl az ingatlan
tulajdonosdnak kell gondoskodni.
Az esetleges balesetekért az ingatlan
tulajdonosit terheli a felel8sség.

A jarddndal maradva. Par hénap-
ja keriilt 4taddsra a Nemes utcaban
a Reformatus templom melletti v

térkével burkolt jérda. Az a jarda a
gyalogosok kozlekedését szolgalja,
NEM PARKOLO HELY! Nagyon
hamar tonkre fog menni az autdk
pléne ott parkold teher aut6 stlya
alatt. Ugyan agy TILOS a megillds
és varakozas ezen a jardan is, mint
ahogy a telepiilés tobbi utcdjiban
1évé jardan. Ilyen pl. a Cseresznye
fasor utca, Tompa Mihaly utca is. Itt
is Szabalysértési feljelentést illetve
helyszini birsigot von maga utdn a
szabalytalansig.

BEFOGAD-ILAK HIREK.

December hénapban is sikeriile

két kutyusunknak szereté csaladot
talélni, de sajnos hamar jott helyet-
tik 4j kutya. A 2016. évi ivarta-
lanitasi program is lassan a végére
ér, november december hénapban
ujabb 18 Kertesi rdszorulé csalad
kutyusat tudunk téritésmentesen
ivartalanitani. Boni az éheztetett
németjuhdsz utdn, janudrban Gjabb
¢heztetett kutyat kellett siirgésen
elhozni a gazddjatdl és gondozés-
ba venni. A t6bbszori figyelmez-
tetés ellenére sem volt hiza nem
volt megfeleléen tapldlva (csont
sovény), 1 m lancra volt kikotve a
haz mogé, mellé dobva egy dcska
matrac annak tdmasztva egy desz-
ka kutyahdznak! Ez egy nagytestt
nagy mozgdsigényd pasztor kutya
egy bobrtail, ha a képen most nem
is annak ldtszik. Mindkét esetben
kezdeményeztik az 4llattartdstdl
valé eltiltdst.

Tovibbra is virjuk dllatszeretd
dllatbardt ismeréseink segitségét.
Sajnos az adomdnyokon kiviil mds
bevételiink nincsen, ezért csak ak-
kor tudunk mitkodni és minél tobb
dllaton segiteni, ha timogatnak
minket.

Befogad-LAK Erdékertesi
Allatvédé Alapitvany

Addszdm: 18746594-1-13

2113 Erdékertes, F6 tér 4.

Szdmlaszdm:

OTP: 11742568-20003775

Nemzetkozi utalds esetén:
IBAN:
HU75 11742568-20003775-00000000
SWIFT Kéd: OTPVHUHB

KOSZONJUK MINDENKI-
NEK A SEGITSEGET,
LEGYEN AZ PENZBELI,
vagy TAPADOMANY!

Mitté Gabriella és
Miksi Jozsef
Kozteriilet Feliigyelok



Februar

& Februar 28-ig megtekinthetd
a Mesél a molt - Id6utazds az 1920-as
évekbe kidllitds.
A filmvetités elére egyeztetett
idépontokban lehetséges

& Februdr 3. 17.00-19.00 a Sz6-
[6firt Reformatus Ovoda zdrtkord ren-
dezvénye

Kolompos tanchaz

& KULTORHAZAK  EJJEL-NAPPAL
februar 10-11-12.

Benne: . Orszagos Mikrokontroller
Napok 10-11-én (részletes ismertetés a
honlapokon és a fc-on)

&  Februar 10-én 18.00 ERDE-
KES TORTENELEM
Esterhdzy hercegek a 20. szdzadban.
(Egy arisztokrata csalad alkonya)
Dr. Varga Kalman torténész ve-
titettképes eléadasa

& Februar 14. 14.00-18.00
VERADAS

¢  Februar 17. (péntek)
14.00-18.00 EGYMI farsang

¢  Februar 17. (péntek) 17.00-
19.30 Szappanfézé tanfolyam 1. prog-
ramja (részletek alabb!)

&  Februar 23. (ciitortok) 18.00
BioPont klub
Téma és eléadd szervezés alatt
Programgazda:
Varga-Farkas Edit Sara

&  Februar 25. (szombat)
14.00
ULTI-KLUB

&  Februar 26. (vasarnap)
17.00 ora

NOSZTALGIA KLUB
Belépés: klub-tagsagival

CRDGKERTES

www.erdokertesfaluhaz.hu

Marciusi elOzetes

% Marcius 3. (péntek) 17.00-19.30
Szappanfézé tanfolyam 2. programja

o Marcius 4. 18.00
kidllitasmegnyito

< Marcius 8. 18.00 Kdszontjik a
Néket! Szorakoztatd misor a Nemzetkd-
zi Nonapon o

< Marcius 11. 19.00 JOTEKONY-

SAGI SPORTBAL AZ ESE SZERVEZESEBEN

< Marcius 15. 10.00 Kozségi iin-
nepség a '48-as Forradalom és Szabad-
sagharc évfordulojan

< Marcius 22-25.
FIESTA

FELHIVAS!

Helytorténeti kutatdsokkal fog-
lalkozé klub létrehozasat tervez-

INTERNET

zik, melyhez varjuk mindazon
érdeklédék jelentkezésée, akik el-
hivatottsigot éreznek a telepiilés
multjdnak kutatdsara, az itt kez-
detekben megtelepedett csaladok

életének, sorsanak felderitésére.

* kX

10-én 18.00 ERDEKES TORTE-
NELEM

Esterhdzy hercegek a XX. szdzad-
ban. (Egy arisztokrata csaldd al-
konya)

Dr. Varga Kélméan torténész veti-
tettképes eléaddsa

Taldn nincs olyan ember, aki a
hazai arisztokrdcia ,primus inter
pares” csaladjarél ne hallott vol-
na. Csodas kastélyok, mesés kin-
csek kotédnek neviikhoz... no de
mi lett velitk a vilaghdaborukkal és
politikai ztirzavarokkal terhes 20.

szizadban? Az el6adasban a csa-
lad sorsdt kisérjik végig, egészen

napjainkig.

A tavasszal Testkilépéses medita-
ci6 a Vadzsrajan - Gelugpa irdny-
zat alapjan cimmel (Kali) meg-
hirdetett program januir 29-én
indult, a 2016. 4prilisi djsdgban
részletesen olvashatnak réla.

* Kk

A Kertesi Kamarakérus varja a
tagjai k6z¢ mindazokat, akik szi-
vesen énekelnek, és szeretik a jo
tarsasagot. A kéruspréba csiitor-
tok 18.00 drakor kezdédik a Fa-
luhdzban, karvezeté Ivanyi Mag-
dolna.

* kX

""Mult szazad projekt™

Valamikor az 1980-as évek végén
egyik nap édesapdm valdsdgos
kincsekkel tért haza a munkabdl.
Valahol Rakospalotan dolgoztak,
ha jol emlékszem egy régi hizat
gjitottak fel. Ennek a régi hdznak
a padldasin hevertek elfeledve a
dobozok, melyek az 1920-as évek-
ben késziilt fotdk tivegnegativjait
rejtették. Kiskoromban sokat né-
zegettem eczeket az ég felé tartva,
és kozben azon merengve, hogy
kik lehettek ezek az emberek...
Aztan sokdig én is elfeledkeztem
réluk, néhdny dobozkanak sajnos
nyoma veszett, de mintegy 100 db
tiveglemezt a mai napig féltve 6r-
z0k. Egy kis leleményesség és némi
szamitdgépes grafika segitségével
vardzsoltam pozitivva Sket.
Ez a kidllitds egy idéutazds. Aki
megnézi ezeket a fotdkat, feltarul
elétte a majd' 100 évvel ezelétti
vilag egy kicsiny része: kirdndu-
ldsok, csoportképek, beszédes te-
kintetek.

(T.Z.)



FELHIVAS!

o & <+ AFaluhiz GYER-
*}.'t= MEKMEGORZO
‘@’ SZOLGALTATAST
szervez, elsdsorban a

sajat rendezvényei idejére, hogy a
kisgyermekes sztil6knek megkony-
nyitsiik a programjaink litogatdsit.
VARJUK a jelentkez8ket, akikkel
elbeszélgetiink a feladatrdl.

Kk ok

R/

% Angol nyelv-
vizsgat
nél?

szeret-
Vagy  csak
felfrissitenéd nyelv-
tuddsod?
Itt a lehet8ség janu-
artdl bekapesolddni a mar mitkodd

Angol nyelvi klub csoportba Erdé-

kertesen a Faluhdzban. A tanulis és

a j6 hangulat garantalt, péntek es-

ténként fél hatedl £l nyolcig.

Kurzuskonyv: TravellerIntermediate

(beszerzésében segitiink!)

Tovabbi informacidk, jelentkezés:
0620 3596915

zsuzsi.gyorfi@gmail.com

<> Kedves
‘ erddkertesi Anyu-
: kak, Kismamak és
' ‘ Nagymamadk!
Taldlkozzunk min-
den héten csiitorto-
kon 10.00-12.00-ig a Erddkertesi
Faluhdzban (a fc-on mindig jelez-
ziik a helyszint!)
Az idei év (els6 félév) munkatervée
olvashatjatok a fc-on, és a Faluhdz-
ban.
Csatlakozzatok Facebook csopor-
tunkhoz: Erd6kertes Baba-Mama
Klub.

Szeretettel varunk minden

érdeklodot!

Csdnyi Anita és
Vargﬂ-Bokor Zsuzsanna

% Alapfoku gombais-
mereti tanfolyam in-
dul ismét 2017. febru-
ar 23-4n a Faluhdzban.
A tanfolyam két féléves. Tavasszal
és 6sszel 6-6 elméleti foglalkozas és
6-6 terepgyakorlat lesz. Az el6adi-
sok minden mdsodik csiitortokon
18-20 éra kozott lesznek, a kiran-
duldsok pedig hétvégén a déleléeti
ordkban, kb. 2-3 6rés elfoglaltsi-
got jelentenck.

Kb. 110 gombafaj megismerésére
nyilik lehetéség. Foglalkozunk a
gombagytjtés szabélyaival, élet-
tannal, a gombédk felépitésével,

]

hatdrozé bélyegeivel, a gomba-
mérgezésekkel, a felhaszndlasi és
tartdsitdsi mdédokkal, valamint a
gyogyhatdsu gombakkal is.

A tanfolyam csak megfelelé sza-
mu jelentkezé esetén indul.

Tovéabbi informdcidk, jelentkezés:

30-293-0359 szidoniakis@gmail.

com

* k%

< BioPont klub
2014. méjusatdl havi-
masfélhavi
rességgel
tart a

rendsze-
klubnapot
Faluhazban,
amelyen a témakat a tagok igényei
szerint vélasztjuk. A f6 irdnyvonal
tovabbra is a kornyezettudatos,
vegyszermentes ¢letmdd  kiala-
kitdsdhoz nyujtott segitség. Az
eléaddsokhoz kapcsoléddan az

egyméstél-tanulds médszerée (is)
alkalmazzuk. A ,benti” foglalko-
zasok mellett célzott természetji-
rasokon vesziink részt, pl. gyégy-
novény-ismereti és gyijtd turdn,
toviabba gyakorlatban is megta-
nuljuk a gyégynovények feldol-
gozésit. A részvétel dijralan!

*k %

X Mikrokontroller
klub miikédik a Falu-

—
(1>

Robot-, elektronikus

jaték-, lakasriaszté-, 6ntozd au-
tomatika-,
aramkor  épités.  Mikrokontrol-
ler- és szdmit6gép programozas.

litvény-elektronika

Linux alapismeretek. A klub ve-
zetdje Toth Janos Péter, képes ta-
jékoztatdjat olvashatjik a novem-
beri Gjsagban.
KoKk

% Megfeleld szé-
mu jelentkezd ese-
tén ujbdl inditjuk a
bérmives, a kosar-
foné és a nemezelds
tanfolyamot, tovabbd a patchwork
(foltvarrd) klubot. Virjuk az ér-
deklododk jelentkezését!

KKk

®

% Szappankészitd
tanfolyam hideg elji-
rdssal — a Szerkeverde
miihellyel
Szappandntés 2x2.5
érdban péntek estén-
ként az Erdékertesi
Faluhdzban

Elméleti alapok és gyakorlati kivi-

telezés

A tanfolyamon elsajdtithatod,
megismerheted:

- a hidegeljérdsos szappanontés
technikéjat,

- a biztonsagi eléirdsokat,

- a szappankészités alapvetd ké-

miai folyamatait, hozzdvaldkat,

beszerzési forrasokat, tippeket,

tritkkoket,

- killonféle szappanfajtékat,

- szappan recept kalkuldtor hasz-

nalatit.

- az alapanyagok tulajdonsiga-

it, tobbek kozott az olajok, zsi-

rok felhasznalhatdsagét, keverési

ajanlasat, a lug tulajdonsagait, il-

latanyagok és szinez6anyagok tu-

lajdonségait,

- a mintazas, illatositds, szinezés

alaptechnikait,

- a tanfolyamon sajat receptet ké-

szitiink, melyet el is készitink,
FOLYTATAS A KOVETKEZO OLDALON>
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- arésztvevék a tanfolyamon jegy-
zetet kapnak.
A tanfolyam gyakorlati napjin
ontott szappant minden résztve-
v6 hazaviheti.
A tanfolyamra minden résztve-

v6 hozzon magaval kotényt vagy
véddpolét (melyet nem sajnal, ha
esetleg a lugos massza rédfroccsen-
ne) Részvéeeli dij: 8.000 Fe
Elézetes jelentkezés sziikséges az
alapanyag beszerzése miatt

februar 13-ig a szerkeverde@

faluhaz@
erdokertes.hu e-mail cimen.
A program csak megfelelé szimi
jelentkezd esetén indul!
Pallag Katalin
a Falubdz és Konyvtdr
igazgatdja

gmail.com ¢és a

A Faluhazban rendszeresen miikodo tanfolyamok, szakkorok, klubok:

JOGA (hétfo): 1 8"-19"": Meridian torna (kedd): 16" - 17""; ELETERO Egészségligyi torna (kedd): 1 il
18"": KEZIMUNKA CSOPORT (pdratlan hét kedd): 16"- 18" ENEKKARI PROBA (csiitortok): 18"-
20""; NYUGDIJAS KLUB (szerda): 15" - 20"; BABA-MAMA Klub, (csiitortok): 10"-12""; Meridian
torna (csiitortok): 16"-17""; ELETERO Egészségiigyi torna (csiitortok): 17"-18": MIKROKONTROLLER
KLUB (péntek): 17"-20""; IDEGEN NYELVUEK KLUBIJA (pdros-hét, csiitortik): 17"; (jelenleg sziinetel,
varjuk az érdeklédok jelentkezését!) BioPont Klub (kiilon értesités szerint): 18"-20": ULTI-Klub (minden
honap utolso szombat): 14"-18":  NOSZTALGIAklub (minden honap utolso vasdrnap): J7%.22%

fekk
A *-gal jelolt programok az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv Tarsadalmi Megiijulds Operativ Program
keretében, a ,,Miivészetek Haza Godollé és az Erdokertesi Faluhaz és Konyvtar szolgiltatasainak
fejlesztése az élethosszig tarté tanulis érdekében” cimii, TAMOP-3.2.3-09/2/KMR-2010-0012 jelii
palyazatban vallalt kotelezettségként valosulnak meg.
Az alibb felsorolt (a TAMOP-pilydzatbol 2011-12-ben megvalésitott) szakkoroket megfelelé szami
jelentkez6é esetén részvételi dijas formaban inditjuk. Bévebb tijékoztatast honlapjainkon és
plakéatokon olvashatnak.
GYERMEK SZINJATSZO SZAKKOR* (HETFO) 16°"-18"; KERAMIA SZAKKOR* (KEDD) 16"-17%,
NEPTANC*, (HETFO): 15"-16""; MODERNTANC (TOBB KORCSOPORT SZAMARA!) (PENTEK):
16°°-17"; IFTUSAGI SZINJATSZO (SZOMBAT): 18"-20"; GRAFIKA KURZUS (CSUTORTOK): 15"-

] 8|‘JH

A programjaink megtalalhatok Erdokertes kézség honlapjan, a Faluhdz cimszora kattintva, a
www.erdokertesfaluhaz.hu; www.erdokertesfaluhaz.tamop.info; www.veresegyhazi-kke.hu; www.gkrte.hu;

www.dunapartprogram.hu; www.reginanet.hu; www.pestmegyei-hirhatar.hu; www.info-godollo.hu;

http://akisterseg.hu/telepulesek.html és a www.rikkancshirek.hu oldalakon.

A miisorviltoztatas jogat fenntartjuk!

KONYVTARI
HIRADO!

onyvtari kolcsonzések alkalmabol fo-
lyamatosan mérjik fel az olvasdi igé-
nyeket, hogy mit szeretének olvasni, milyen
konyveket szeretének kalcstndzni. Ezek mdr
az idei igények, melyek alapjdn az alabbi kdny-
veket rendeltik meg kanyvtdrunk részére:
®  Pal Daniel, Forizs Laszlo: A klasszi-
kus Upanisadok 1.
® Pal Daniel (szerk.): A klasszikus
Upanisadok 1.
® Dan Ariely: Zsenidlisan irraciondlis.
Kiszamithatoan irraciondlis
®  Noch Hawley: Zuhands eltt

® Randy Susan Meyers: Kényelmes
hazugsagok. A gyilkos lanyai

® Mary Kubica: A
A'io kislany

®  \Veronica Roth: A hiiséges. Négyes.
A ldzado. A beavatott.

®  Susan Ee: Angelfall trillogia

®  Bertalan Tivadar: Félcéduldk
@ Szabd Péter: Van élet a haldl ELOTT!
Allj félre a sajat utadbol!

®  Mindszenty Jozsef: 1956

®  Timdr Gabor: Menni vagy maradni.
Isteni igazsdg

® Solomons,  Nafosha: ~ MR.
ROSENBLUM LISTAJA . A Tyneford-hdz. A
Hartgrove-hdz

® . J. McINTOSH: A babiloni boszorkdny

fogadott lany.

®  Pdlinkds Norbert: 100% Diszno

Ezeken kivil az elmdlt évben is nagyon
sok 0j konyv érkezett. Latogassanak el
konyvtdrunkba, reméljok mindenki talal ér-
deklddésének megfeleld olvasmdnyt. Tovabb-
ra is vrjuk észrevételeiket, javaslataikat j
konyvek beszerzésére.

Olvastal egy j6 kdnyvet?

Ajanlhatod mdsoknak is, ird meg gon-
dolataidat, killdd el nekink (faluhoz@
erdokertes.hu), hogy miért jovaslod elolva-
sasral A legérdekesebbeket az djsaghan is
megjelentetjik.

A legsikeresebb ajdnldsokat az Orszdgos
Kanyvtari Napok (2017. oktober masodik hete)
rendezvénysorozat keretében dijazni fogjuk.



HELLO 2017
ES BABAS
SZULOK!

Janudrban
iinnepli 2. szii-
letésnapjit  az
Erdékertesi
Baba-Mama
Klub.

De mi ez és mit is lehet ott
csinalni?

Minden hét csiitortok déleldee-
jén megtelik a helyi Faluhdz auldja
babakocsikkal, a foldszinti ter-

me gyermekzsivajjal, néi csacso-

gassal, jitékkal. Amig a gyerekek
forgolédnak,

totyorognak, nassolnak vagy jit-

kasznak-masznak,

szanak, mi beszélgetiink, tapasz-
talatot batoritunk,
megerdsitiink, szakértd eléaddkat
hallgatunk meg, kacagunk, jat-
szunk, ismerkediink.

Miért jo ez nekiink? Mert so-
kan vagyunk beteleptilék a falu-
ba ¢és ismerkedni, beilleszkedni
szeretnénk. Mert a helyi anyukak
befogaddak és nagyon tdmogat6-
ak veliink. Mert kell a piciknek is
a hasonlé koru térsasag. Mert jol
esik egy kicsit helyben is kimoz-
dulni és mas anyukdkkal taldlkoz-
ni. Mert igazén tart6s bardtsigok
is sziletnek. Mert jé valahova
tartozni. Mert hasznos informdci-
okkal latnak el a meghivott vendé-
gek. Mert, ha segitséget kérsz vala-
miben biztos lehetsz benne, hogy

cseréliink,

kapsz is.
i csatlakozhat hozzink?
Barki, aki kedvet érez
hozza, kivancsi, nyitott személyi-
ség: kismama, anyuka, nagymama.
Keresd a nyilt csoportunkat a
Facebook-on: Erddkertesi Baba-
Mama Klub néven!
Szivesen jonnétek ,bandazni”?

Minden csiitértokon 10:00 és
12.00 6ra kozoce az Erddékertesi
Faluhazban taldltok meg benniin-

ket. (belépédij nincs!)

Februar havi témaink:

2017.02.02.: Bemutatkozik az
ESELY Szocidlis Alapellatasi Koz-
pont.

Vendég: Nagyné Goédor Csillaa

luhdzban mikodé klubok vezetdi.
2017.02.16. Bemutatkoznak
a helyi, gyermeksportkorok és
vezetbik.
2017.02. 23. Tévhitek a
toxoplazmarél. Vendég: dr Papa
Kinga-allatorvos

Virunk mindenkit
szeretettel!

Kozpont vezetdje
2017.02. 09. Bemutatkozik a
Faluhdz. Vendégeink lesznek a Fa-

%zrga—Bo/eor Zsuzsanna védond és
Csdnyi Anita a klub szervezdi

Forduljon az - \Ol
ugyfélszolgalatahoz, ha

neme, valldsi-
faji hovatartozasa, vagy vilagnézeti meggy6z6dése,
bérszine, politikai vagy mas véleménye,
nemzetisége, anyanyelve,
nemzetiséghez csaladi dllapota,
valé tartozasa, anyasdga vagy apasaga,

fogyatékossaga, szexualis iranyultsaga,
életkora, nemi identitadsa,
egészségi allapota, vagyoni helyzete

vagy egyéb tulajdonsaga miatt

hatranyos megkiilonboztetés éri!

Az Egyenlé Banasmaod Hatodsag feladata a hatranyos megkilénboztetéssel okozott jogsértések
kivizsgalasa és megsziintetése.

Keresse fel Dr. Szatmari Eva
Pest megyei egyenl6banasmdd-referens ligyfélfogaddsat:

06 30/960-2657 eva.drszatmari@gmail.com

Pest Megyei Kormanyhivatal

1052 Budapest, Varoshaz u. 7. (Tel: +36 1/485-6957)
2017.02.06. hétfé 11:30-15:30

2017.02.13. hétfé 11:30-15:30

Veresegyhaz Véaros Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal
2112 Veresegyhdz, F6 at 35. (Tel: + 36 28/588-600)
2017.02.20. hétfé 11:30-15:30

Dunakeszj Varos Onkormanyzat Polgédrmesteri Hivatal
2120 Dunakeszi, F6 at 25. (Tel: + 36 27/542-800)
2017.02.27. hétfé 11:30-15:30

Egyenl6é banasmdéd— mindenkit megillet!

Egyenld Bandsmod Hatdsdg — 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B — 06 80 203 939
www.egyenlobanasmod.hu — ebh@egyenlobanasmod.hu




KISISKOLASOK
TEHETSEG-
PROGRAM]JA

Iskolink
‘ " resen pdlydzott az
. 8 i Talent Oktatisi  Hivatal
=  dltal meghirdetett
MaTalent2  prog-

ramban valé részvételre.

stke-

MaTalent2 az altaldnos is-

kola negyedik évfolyama
szdmara létrehozott tehetségazo-
nosité moédszertan és eszkoztar,
amelyben lehetdség nyilik a mate-
matikai tehetségek felkutatdsara
¢s megismerésére.

A kétforduldés program rend-
kiviil vonzd a résztvevd tizenot
tanuld szdmdra. Az elsé forduld
janudr kozepén volt, amelynek
sordn a tanuldk az internetes felii-
leten 45 perc alatt 20 feladatot ol-
dottak meg. A feladatokbdl egyér-
telmten latszott, hogy a program
alkotéi nagy hangsulyt fektettek
arra, hogy a gyereckek a minden-
napi életbdl kiragadott példakon
keresztil gyakorlatias és hasznos
tudasrél tegyenek tanubizonysai-
got. Az online feliilet adta lehetd-
ségeket maximélisan kihasznalva
abrakkal, képekkel és egyéb gra-
fikai elemekkel tették vonzébbi a
készit8k a feladatokat, melyeket a
tanulék nagy lelkesedéssel oldot-
tak meg. J6 volt ldtni a gyerekek
arcdn a kivancsisiggal teli tenni
akardst, amelyet a szimitégépen
toreénd  feladatvégrehajeds  csak
fokozott. Lithatéan minden pil-
élvezték a munkanak,
majd ennek befejeztével mir a
kovetkezd fordul6 idépontja feldl
érdeklédeek.

A marciusi mdsodik megméret-
tetést negyedikeseink nagy izga-
lommal vérjak.

lanatat

Kiss Aniko

ISKOLAI KARACSONYI
MUSOR

Harang csendiil,

Enek zendiil,

Messze zsong a hilaének,
Az én kedves kis falumban
Karicsonykor

Magiba szdll minden lélek.

..ez a kis versrészlet jutott eszem-
be, mikor iskoldnk kardcsonyi mi-
sorat idéztem fel, melyet hagyoma-
nyosan 2016. december 21-én az
Erdékertesi faluhdzban tartottunk.

A szeretet innepét litvanyos, kedves
misorszamok vardzsoltdk bensdsé-
gessé. A tobbhetes alapos, izgatott
felkésziilés meghozta eredményét,
hisz a kis ,szinészek”felszabadult,
viddm misorral orvendeztették
meg a kozonséget. A 3. osztilyosok
verses, dalos szinjitéka a hdcsatdt,
héemberépitést jelenitette meg a
szinpadon. A szinjatszé szakkor Ka-
racsonyi emlék cimli musora, meg-
hitt hangulatt versekbél és naplo-
részletekbdl allé zenés osszeallitasa,
a furulyaval kisért karacsonyi dalok,
felemeld élményt nydjtottak. A Ka-
tinka és Julinka cim( mesejéték mél-
t6 befejezése volt ennek a meghatd,
sz¢ép iinnepnek.

A kedves kis musorokért, kara-
csonyi hangulatért koszonet Kocsis
Erika, Séra Andrea és Perbiré Agnes
tandrnSknek.

Evdeélyi Katalin

MUVESZETI
VERSENYEINK

Az idei tanévben Gjra megren-
deztiik lelkesen dalolé tanuléink
részére népdaléneklési versenyiin-
ket. Didkjaink az évszakhoz kap-
csolédé  népdalokkal mutattak
meg tehetségiiket.



Iskolank legiigyesebb pacsirtai:
1. Konkoly Eszter 4.b
2. Dugonics Lészl6 3.b
3. Berki Julietta 4.b és
Németh Regina 5.a

Decemberben meghirdettitk az
évek dta népszertit Mikul4s-napi rajz-
versenytinket is. A szdmos remekmi
koziil egy hirom f6s zstiri vélasztot-
ta ki a nyertes alkotdsokat, melyck a
kovetkezdk:

1 - 2. osztaly
1.KisLélal.a

2. Monori Déniel 2.a

3. Réké Jazmin 2.a

3 — 4. osztaly

1. Mesterhdzy Réka 4.a

2. Pacsnik Ferenc 4.a
3. Kovics Kira Luca 4.a
5 — 8. osztaly
1. Farkas Bianka 5.a
2. Hegedtis Noémi 6.a
Balogh Timea 6.b
3. Nagy Regina 5.a

Gratulilunk a gyézteseknek!

Szaktandrok

Tanulmdnyi versenyeink

A fels6 tagozatosok tanuléinknak
novembertd] elinditottuk tanulmai-
nyi versenysorozatunkat. Megren-
deztitk a nyelvhelyességi versenyt,
angol nyelvi versenyiinket, illetve a

matematikai kviz csapatversenyiin-
ket is.

Orémmel toltote el minket, hogy
a tavalyi évhez képest tobb tanuld
vallalta a megmérettetést. A legiigye-
sebbek tobb tirgybdl is indultak.

A gyerekek a logikus gondol-
kodést igényld feladatok mellett a
targyi tuddst, az Osszefuggések isme-
retét mérd, a kreativitasukat és fan-
tézidjukat igénybe vevo feladatokkal
birkéztak meg.

Gratuldlunk minden versenyz-
nek a batorsigéért és az elért ered-
ményekért!

szaktandrok

MESEKONYVERT
OSZTALYKIRAN-
DULAST

adnak a Mesedoktorok

Koérhazak,
mesekonyvallomanydnak bévitése
céljabol 6vodai csoportok, dltalanos
iskolai osztalyok, kozépiskolds csa-

gyermekosztilyok

patok részvételével a Matrix Koz-
hasznt Alapitvany dltal mikod-
tetett Mesedoktorok mesekonyv
gytjtd akciotr szervez. Most joté-
kony célra 4t lehet adni a mér nem

hasznalt, de még j6 éllapotban [évé
mesckonyveket. A legtobb konyvet
osszegyUjté altalanos iskolds csapat
a 2016/2017-es év végi osztalyki-
randuldsat 300.000. Ft értékben az
alapitvany fizeti, a legtobb konyvet

Osszegylijté dvodai csoport és ko-
zépiskolds csapat minimum 60.000
- 60.000 Ft értéka dijazésban re-
szestil. Az Osszegytijtott konyvek
gyermekkorhdzakba kertilnek, ahol
beteg gyerekek gydgyitdsat a részt-
vevokkel igy kozosen segitjitk el6!
A www.mesedoktor.hu oldalon az
6vodidk — iskoldk részére minden
informédcié megtalalhaté. Magin-
személyek és cégek mesekonyv
felajanldsat is 6rommel fogadjak a
szervezok. A konyvgytjeés a korha-
zak ¢és a beteg gyerekek tdimogatdsa
mellett kozosségépitd erej is.

Ad¢ zaim.|1|'84I 7‘227;3‘1.06

Ado 1 szazalék felajanlas:
Segitsd a Gyermekmentést!
Matrix Kézhasznu Alapitvany
Ado 1%: 18472273-1-06

Felajanlasaval a gyermekmentést, gyogyito
mesedoktorokat, gyermekétkeztetést,
adomanyosztast, csaladsegitd feladatokat
tamogatja, koszonjuk!




ALDAS, BEKESSEG!

dén is megtartjuk a Hazassig

hetét. Mi nagyon sok aldast
kaptunk Istentdl a hizassigon ke-
resztiil, hiszen épp ez az a kapcso-
lat, amelyben a legmélyebb emberi
kozosség élhetd meg. Sajnos mégis
talin a hdzassiggal szemben hang-
zik el a legtobb vice, nagyon sok
timadds éri az allhatatos, hiséges
dontést. Evtizedeken keresztiil va-
jon hényszor jon el§ olyan gondo-
lat, kérdés, vagy, amely arra iranyul,
hogy titokban térténjen valami,
ami kivdnatos az egyiknek, de fij-
dalmas a masiknak. Vagy kés6bb
mar nem is titokban.

A rend tiprdsa médszeresen fo-
lyik. A bibliai rendnek a tiprésa. En
azt mondom, hogy kdr. Hiszem és
¢lem, hogy a Teremtd a lehetd leg-
jobbat akarta, amikor a férfi mellé
nét is alkotott. Hiszen ,nem jo az
embernek egyediil” (1 Méz 2,18).
Aki olyan hazassdgban ¢, amilyen-
ben kiteljesedik, az ugy érzi, hogy
valami paradicsomi ez az egész. Es
tényleg, ez még a Paradicsomkert-
bél maradt meg. Nem sok min-
den. A betonfalak, lakételepek, az
aszfaltutak, vagy a dezodorok nem
onnan jottek. Azokat mi hozzuk.
Az emberi civilizdcié. A csoddla-
tos teremtett vilig lassan tonkre is
megy abba, amit mi hozunk. De
a hazassig még mindig csodalatos
ajandék tud lenni. Mar persze ha
ketten egymdsra taldltak, ha olya-
nok talaltak egymasra, akik nem a
testet, nem a hust, nem a ,n8stényt”
és nem a ,himet” keresik, hanem az
embert, a tarsat, aki lelkileg is és tes-
tileg is kiegészit. De ehhez sziikség
van a bibliai ttra, arra, amit a Pa-
radicsomkertben Ad4dm is megjart.
Hogyan talilta meg Evit? Amit
tudunk errél, az kiillonbozik attdl,
amit ma sokan megélnek. Hogy fér-
fiak is keresnek valakit, meg nék is.

Hogy ki kire taldl? Annyit tudunk
mondani, hogy mikor kire.

A bibliai torténetben nagyon
egyszerdien van leirva. Ad4m hala-
losan megsebesiilt, az Ur sebesitette
meg. De 6 err6l nem is tudott sem-
mit, mert kézben aludt, az Ur el-
altatta. Megformélta kozben Evi,
meggyogyitotta Addmort,
odavezette hozzd. Jézus azt mond-
ta: ,az enyéim ismerik az én han-
gomat”. Mert itt van egy kapcsolat.
Ott még megvolt ,A” kapcsolat.
Kapcsolat az embernek a Teremtd-
jével. Amelybe belefért, hogy maga

majd

’
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a Teremté litta meg, hogy nem j6 az
embernek egyediil. Nem az ember
panaszkodott, hanem kimondta ezt
az Isten. De ha kimondta, megis ol-
dotta. Tarsat adott. Es ha van tars,
ha a miésik valésdgos tirs, és nem
kihasznalni akar, hanem szolgalni,
akkor az ember nem féjdalmat akar
neki okozni, hanem o6rémot. 20
évesen is, meg 50 évesen is, meg S0
évi hdzassig utdn is.

Ahol ez nem igy torténik, ott ki
ilyet taldl maganak, ki olyat. Kinek
bejon, kinek nem. Egyre tobben
beszélnek arrél, hogy sajat nemiik-
ben nem is talalnak tarsat. Sokszor
még akkor sem, ha egy¢bként ha-
zassigban élnek, mert nem érzik
tarsnak azt, aki mellettitk van. Hat
elkezdenek keresni. Es azt mond-
jik, hogy megtalaljék 6nmagukat —
mésndl, vagy akdr a masik nemnél.
Transgender-elméletet allitanak fel,
amibdél gyakorlatifelismeréseik lesz-
nek. Megfeleltetik az elméletnek az
aktualis érzéseiket, kovetkeztetése-
ket vonnak le, amelyeket publikal-
nak, tanitanak, és egyre tobbeknek
tlinik ugy, hogy igen, megvan a jé
megoldds az onkifejezésre, magunk
megtalalasara.

Azonban még mindig sokan




hasznéljuk eredeti nemiinket. So-
kunknak 6romiink van a tarsunk-
ban. Sét, gyonyorkodink ifja-
korunkban elvett feleségiinkben
(Példabeszédek 5,18). Hiszen dt-
éltitk mind a haldlos sebet az Isten
kezében, amikor nemcsak egyediil
voltunk, de meglittuk totélis cs6-
dinket, totalis egyediiliségiinket,
hogy minden lényeges részétaz élet-
nek egyediil kell végig éIniink. Ilyen
a betegség, ilyen egy dolgozat, ilyen
a mutét, de ilyen a haldl is. Viszont
azt is meglattuk, hogy az Ur keze
megtart. J6 er8sen. Megismertiik az
O hangjt, az O szeretetét, és rébiz-
tuk magunkat. Elfogadtuk mér az
O szent kezeibdl azt is, hogy nem
volt mellettiink senki, de akkor is
az O szeretetét lattuk meg, amikor
elénk vezette tarsunkat. Megértet-
titk akaratdt, hiszen nemcsak ez az
egyetlen kérdésiink volt fontos, ha-
nem minden (,,Minden gondotokat
6red vessétek, mert neki gondja van
ritok” — 1 Péter 5.7). Es ahogy tel-
tek az évek, azt éreztitk, hogy nem
kilon fejlédiink, hanem dsszefelé.
Mint ahogy egy gallyat, ha 6sszel
belemetsziink egy miésik fiba, pir
hénap mulva méar nem lehet szétva-
lasztani. S6t, gytimolesot is fognak
teremni valdszintileg. Ha valaki
mégis szétszedi, akkor torik. Ha-
zassagot is csak torni lehet. Gyer-

10 éve miikod6 gyermekfeliigyelet szakképzett személyzettel
és kedvez6 feltételekkel véirja 5 honaptdl 3 éves korig a jatszani
és fejlédni vagyo kicsinyeket.
Oradij, napidij és havidij fiiggvényében
Bévebb infé a 06 20 2616986 - os telefonszimon
Facebook.com/katica.csaladinapkozi

2113 Erdokertes, T6 utca 1/3 lakas

mekek kozott nagyon sok torote
életet latunk. Ezért is imadkozunk
ahdzassigokért, ezért is tartjuk meg
idén is a Hazassdg Hete programot,
buzditunk mindenkit, hogy keresse
Teremtojét, Oneki van terve még
mindig veliink. Es gyermekeinkkel
is.

»,Csak én tudom, mi a tervem
veletek — igy szol az Ur. Békességet
és nem romldst tervezek és remény-
teljes jovot adok nekeek!” Jeremids
konyve 29,11.

Gergely Ferenc Barnabds
erdékertesi reformdtus lelkész
06-30/40-56-173
gfbarna@gmail.com




~ PASZTOR GYULA
KARACSONYI NOI FOCI TORNA

2016.12.28.-Gn ismét megrendeztik a
NGi Foci tomdt. Meghirdetése utdn fél ordval,
mdrt megfelt a tervezett keret. Masnap még 5
edzd jelezte a szdndékat. Miutdn idd, és hely
hidnydban nem tudunk elég csapatot fogadni,
hogy a jatékidd is elég legyen, még egy kozeli
bardti egyesiletnek adtunk helyet, igy 7 (Fiktiv
KFC, Bakonyndna N&i Focicsapat, Cunami FC. ,
Pinkball, Haldsztelek, Godi SE, Erddkertesi Néi
Focicsapat), N6i Labdarugd csapat mérkozott
meg egymdssal. Pasztor Béla Veresegyhdz Pol-
gdrmestere nyitotta meg a tomdt. Pdsztor Ldsz-
|6 ErdGkertes Polgdrmestere pedig zdrobeszéd-
del, és dijkiosztdssal zdrta le a napot. Nagyon
kdszonjik, hogy megtiszteltek minket!

Elmondhatom, hogy nagy létszammal jelen-
tek meg szurkolok, akik nagyon erds mérké-
z6seknek voltak szemtandi. Voltak sportszerd,
és elgondolkodtato, szép jatékkal lefolyt mér-
kdzések, és voltak nagyon durva, nem a toma
szelleméhez mélto meccsek is. Igyekeztink
bardtsdgosan minden helyzefet megoldani,
példaul, mivel a Cunami FC. emberhidnnyal
kizdatt, ezért csapatunkbol Zagyi Krisztina
onként vllalta, hogy saicit meccseinken kivi,
pétolia o Cunami létszdmdt. Igy nem csak a
sajdt meccsein kiizddtt, de ellenfelinket is se-
gifette tuddsaval. A 7 csapatbdl bronzérmes 3.
hellyel dicsekedhetiink. Gratuldlok a csapatom-
nak. Bizom benne, hogy most is megelégedve
tivoztak a ndi focistdk, hiszen jatékvezetGink
Bodor Marianna, és Kupecz Norbert Gnkéntes,

szakmailag profi munkdjukkal tdmogatva a
rendezvényt, adtak keretet a szabdlyoknak,
amit mindenki el is fogadott, illetve szokdsunk-
hoz hiven senkit nem hagytunk Gres kézzel
elmenni. Kulgndijunk is rendhagyd volt, hiszen
két legjobb kapust, és két legjobb jatékost is
iutalmaztunk, mert igy lattuk jonak. Kilon ko-
szonet Hollosi Marikanak, Id.Holldsi Janosnak,
és Kiss Karolynak, akik mind a négy napon biz-
tositottdk, hogy kicsiktdl a nagyokig, lanyoktdl,
a férfiakig, sportolhasson mindenki, hattérbe
szoritva csaladi - programjukat, megérdemelt
pihenésiket. Nem szeretnék kihagyni senkif,
aki barmivel is hozzdjdrult a rendezvény szin-
vonaldhoz.
Nekik is koszonjik!

Hajrd E. S. E.!

AZ EJSE

Erdékertesi Judo Sport
Egyesiilet 2016. évi

eredményei, sikerei

Az erdékertesi judosok kivilo
évet zirtak. A judokik szdimos
hazai és nemzetkozi versenyen
vettek részt az elmult esztendd-

ben, ahol legjobb tuddsuk szerint
dlltak helyt.

2016. januar 30-dn  kerilt
megrendezésre  Zalaegerszegen
a Serduls ,B” Didkolimpia. A
nagykérosi II. Kéros Kupa Ser-
dulék versenyen és az UTE Re-
giondlis Rangsor versenyen is
sok érmet gytijtottek be az egye-
sulet versenyzdi. Februdrban a
Visirosnaményban tartott Ser-
diils ,,A” Didkolimpidn V. helyen
zért Neményi Gergd, és VIL he-
lyezett lett Ujvéri Lajos. Ezt kove-
téen a Budapest kupén, egy nem-
zetkézi, meghividsos versenyen
mutathattédk meg eredményesen
a judosaink, hogy mit tudnak.
Kecskeméten kertilt megrende-
zésre a Szentkirdlyi kupa judo
verseny, 40 egyesiilet, mintegy
400 judoka részvételével. Ezen a
versenyen az erddkertesi judosok
6 versenyzdvel vettek részt és itt
is kivalé eredmények szilettek.
Szintén ebben a hénapban Ta-
tan keriilt megrendezésre a Juni-
or Didkolimpia, amelyen 57 kg
sulycsoportban  Vincze Vivien
V. helyezést ért el. Juniusban az
egyesilet egy Svdjci Nemzetkozi
Meghivasos versenyen is részt vett.
Természetesen itt is nagyszerd
eredményeket értek el. Szeptem-
berben pedig Szegeden képvisel-
ték a judokak az egyesiiletet egy
szintén Nemzetkozi Meghivisos
versenyen. A Pakson rendezett

XXXV. Atomkupan Ujvri Lajos

FOLYTATAS A KOVETKEZS OLDALON>



bronzérmet nyert. A novemberi ba-
jai Serdiilé Orszdgos Bajnoksdgrol
Juhdsz Jénos hozott bronzérmet.
2016. november 27-én Budapesten
kerilt megrendezésre a MEFOB
(Magyarorszdgi Egyetemistdk és
Féisl%olésok Orszagos Bajnoksiga),
amelyen Vincze Vivien II1. helyezést
ért el. Decemberben, Budapesten
a BRJSZ Regionalis Bajnoksigon
szintén kimagasl6 eredmények szii-
lettek. A megrendezett versenyek és
az ott elért eredmények részleteseb-
ben a http://erdokertes.hu/sport/
judo/eredmenyeink-2016 oldalon
olvashatéak.

A 2016-0s év eredményei alapjin
a Magyar Judo Szovetség egyesiile-
ti rangsordban 116 egyesiiletbél az
elékeld 85. helyet szerezte meg a
klub. Ez rendkiviil kivdlé eredmény,
figyelembe véve, hogy az EJSE,
mint 6nédllé egyesilet csupdn egy
éves multra tekint vissza.

2016. december 29-én 28 f6
judoka ovvizsgazhatott. A tanulék a
Magyar Judo Szovetség Dan Kollé-
giumdnak képviseldi elétt adhattak
szdmot tuddsukrél. Mindannyian
sikeres vizsgat tettek: 6, 5, 4, 3 és 2
kyu ovfokozatokbol.

Biiszkén szamolhatunk be arrél
is, hogy Dr. Téth Laszlé a Magyar
Judo Szovetség elnoke a Magyar
Judéért kitiintetés eziist fokozatat
adomédnyozta Vincze Zoltdn (IIL
dan) edzdnek, 50. sziiletésnapja al-
kalmébdl, elismerve ezzel a judéban
végzett tobb mint négy évtizedes
munkajéc.

Ev végén az egyesiilet megtartot-
ta a szokdasos zard éreékelését, ame-
lyet egy fergeteges évzaré buli kove-
tett a Dongdban.

Dy. Bozsdr Jusztina
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